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REGULAMIN KONKURSU

»Smaczna Gryflandia”

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin okresla warunki, na jakich odbywa si¢ konkurs pn. ,,Smaczna
Gryflandia”.

2. Organizatorem konkursu jest Lokalna Grupa Dzialania ,,Gryflandia”, ul. Nowy Swiat
6, 72-300 Gryfice.

3. Przepisy zebrane w drodze konkursu postuza do opracowania i wydania zbioru potraw
regionalnych w ramach poddziatania 19.4 ,Wsparcie na rzecz kosztow biezacych i
aktywizacji” objegtego Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz Rozwoju Obszarow
Wiejskich (EFRROW).

Il. CEL KONKURSU

1. ldentyfikacja i zgromadzenie wiedzy o potrawach tradycyjnych charakterystycznych dla
obszaru Lokalnej Strategii Rozwoju LGD ,,Gryflandia”, obejmujacej zasiggiem obszar
Powiatu Gryfickiego, powszechnie znanych i rozpoznawalnych, ktore mogtyby stac sig
ich wizytowka.

2. Woyszukanie tradycyjnych receptur potraw, ktore rozszerza list¢ osobliwo$ci kulinarnych
regionu.

3. Nominacja konkursowych potraw do opublikowania w wydawnictwie — Kuchnia z Krainy
Gryflandii (ksiazka kucharska, tytut roboczy), opracowanym i wydanym przez Lokalna
Grupg Dzialania ,,Gryflandia”.

4. Zachowanie niepowtarzalnych walorow smakowych potraw regionalnych.

5. Rozpowszechnianie wiedzy o dziedzictwie kulinarnym regionu Powiatu Gryfickiego
wséréd mieszkancow, w tym dzieci 1 mlodziezy oraz mozliwosciach wykorzystania
waloréw regionalnych potraw w ofercie gospodarstw agroturystycznych, turystyki
wiejskiej, lokalnej gastronomii.

6. Promowanie obszaru Lokalnej Strategii Rozwoju LGD ,,Gryflandia”.

I11.PRZEDMIOT KONKURSU
1. Przedmiotem konkursu sa przepisy na potrawy tradycyjne, tj.:
charakteryzujace si¢ szczegdlnymi cechami, wynikajacymi czgsto z warunkow
glebowych 1/lub klimatycznych, srodowiskowych obszaru, -na ktorym sa wytwarzane,
z uzyciem lokalnych produktow i surowcow,
znane w okolicy, wywodzace si¢ z tradycji 1 kultywowanych w regionie zwyczajow,
charakterystyczne dla obszaru Lokalnej Strategii Rozwoju LGD ,,Gryflandia”.
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2. Potrawa jest odpowiednio przygotowane pozywienie bedace jednym ze skladnikow

positku (jak: przystawka, zupa, danie gtdwne) podawane na goraco lub zimno. Za potrawg
w ramach konkursu uznaje si¢ takze: ciasta, wyroby cukiernicze, desery, napoje
bezalkoholowe (nie nalewki).

IV. UCZESTNICY KONKURSU
Konkurs skierowany jest do sotectw i rad osiedli z obszaru Lokalnej Strategii Rozwoju
LGD ,,Gryflandia”, reprezentowanych przez mieszkancow sotectw/osiedli, bgdacych
autorami przepisow.

2. Kazde sotectwo i rada osiedla moze zgtosi¢ maksymalnie trzy przepisy na potrawy.

V. PRZEBIEG KONKURSU

Etap | Konkursu:

Ogloszenie Konkursu — Przyjecie Kart Zgloszenia — Ocena formalna

Ogtoszenie Konkursu umieszczone zostanie na stronie internetowej Organizatora.

Informacja o konkursie zostanie rowniez rozestana do sotectw i rad osiedla.

Zlozenie zgloszenia konkursowego moze nastapi¢ droga mailowa na adres:

dyrektor@Ilgdgryflandia.pl, pocztowa lub bezposrednia do siedziby Biura Lokalnej Grupy

Dziatania ,,Gryflandia” ul. Nowy Swiat 6, 72-300 Gryfice, z dopiskiem ,,Konkurs —

potrawa” do dnia 27 lipca 2018 r.

Zgtoszenie konkursowe musi zawierac:

3.1. Wiasnorgeznie podpisany przez autora formularz zgloszeniowy — stanowiacy
Zatacznik nr 1 do Regulaminu ,Karta zgloszenia” z przepisem na potrawg, a takze
podpis Sottysa/Przewodniczacego rady osiedla lub dwoch czlonkow Rady
Soteckiej/Rady Osiedla.

3.2. Zdjecia potrawy w ilosci minimum 3 szt.

Zdjecia musza by¢ bardzo dobrej jakosci do druku, wykonane odpowiednim
aparatem cyfrowym (rézne ujgcia potrawy) umieszczone na plycie CD/DVD lub
nosniku pendrive lub w formie zatacznika wiadomosci mailowej w formacie: JPG,
minimalna waga pliku 2 MB. Na fotografii nie moga by¢ zamieszczone zadne znaki,
cyfry (np. daty).

Weryfikacja formalna Zgloszen Konkursowych bedzie wykonana przez Komisjg

konkursowa powotana przez Przewodniczacego Lokalnej Grupy Dziatania ,,Gryflandia”.

Etap 11 Konkursu:

Ocena merytoryczna przepiséw i nominacja do zamieszczenia w publikacji

1. Komisja Konkursowa zatwierdzi ok. 50 wybranych przepisow na potrawy. Wybrane

przepisy zostana zamieszczone w zbiorze potraw regionalnych (ksiazka kucharska)
wydanym przez Lokalna Grupg Dziatania ,,Gryflandia” w ramach poddziatania 19.4
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,Wsparcie na rzecz kosztéw biezacych i aktywizacji” objetego Programem Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu
Rolnego na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich (EFRROW).

2. Z obszaru Lokalnej Strategii Rozwoju LGD ,,Gryflandia” zostana wylonione trzy
,hajsmaczniejsze solectwa” .

3. Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna.

4. Komisja zastrzega sobie mozliwos¢ korekty przekazanych przepisow do celow publikacji
w zbiorze potraw wydanych przez Lokalng Grupe¢ Dziatania ,,Gryflandia”.

5. Informacja o wynikach konkursu ukaze si¢ na stronach internetowych Lokalnej Grupy
Dziatania ,,Gryflandia” niezwlocznie po posiedzeniu Komisji Konkursowe;.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie konkursu.

VI. NAGRODY
1. Komisja Konkursowa przyzna atrakcyjne nagrody uczestnikom konkursu.

VIl. INNE POSTANOWIENIA REGUALMINOWE

1. Udziat w konkursie 0znacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych (imig,
nazwisko, adres, numer telefonu, email) i publikacje, bez prawa do odrgbnego
wynagradzania, zgloszonych do konkursu przepiséw oraz zdj¢é potraw konkursowych.

2. Zakres przetwarzanych danych osobowych obejmuje dane niezbgdne do realizacji
Konkursu 1 oznacza w szczeg6lnosci:

imie,
nazwisko,
adres,

numer telefonu,
e-mail.

3. Kategoria 0sob, ktorych dane dotycza, to osoby biorace udziat w konkursie.

4. Administratorem danych osobowych jest Lokalna Grupa Dziatania ,,Gryflandia”, ul.
Nowy Swiat 6, 72-300 Gryfice.

5. Powierzenie danych jest nieodptatne.

6. Celem przetwarzania danych jest realizacja konkursu i zamieszczenie przepisoOw w zbiorze

potraw.

7. Przestanie karty zgloszenia wraz ze zdjgciami jest rownowazne ze zgoda na nieodplatne
wykorzystanie i publikacje zdje¢ do celow wydania ksiazki. Niniejsza zgoda obejmuje
wykorzystanie, utrwalanie, obrobke, powielanie, archiwizacjg, publiczne udostgpnienie,
jak rowniez tworzenie przechowywanie 1 uzytkowanie kopii zapasowych i publikacje za
posrednictwem dowolnego medium, w tym w wersji elektronicznej] w globalnej sieci
WWW (Internet) oraz w formie drukowanej. Zgoda zostaje wyrazona bezterminowo,
nieodptatnie i bez ograniczen podmiotowych i przedmiotowych.

8. Uczestnicy konkursu moja prawo przesta¢ w ramach konkursu jedynie zdjgcia wykonane
przez nich osobiscie.

9. Woystanie zdje¢ jest rownoznaczne z oswiadczeniem o zrzeczeniu si¢ do nich wszelkich
praw autorskich. Uczestnik zrzeka si¢ jakiegokolwiek roszczen za korzystanie ze zdjeé
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zgodnie z niniejszym Regulaminem, w tym w szczegélno$ci, wynagrodzenia za
publikacje zdje¢ do celow wydania publikacji. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci
za nielegalne wykorzystanie zdjg¢ opublikowanych na stronach internetowych Lokalnej
Grupy Dziatania ,,Gryflandia” (w tym kopiowanie, udost¢pnianie osobom trzecim,
sprzedaz zdjec) przez osoby nicupowaznione.

10. W wypadku naruszenia praw autorskich, majatkowych, badZz zwiazanych z ochrona
wizerunku osob trzecich, uczestnik konkursu ponosi catkowita odpowiedzialno$¢ karna i
finansowa za popetniony czyn 1 zobowiazuje si¢ do zado$¢uczynienia zadaniom strony
pokrzywdzonej.

11. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania konkursu bez podania przyczyny.

Zalaczniki:

Zatacznik nr 1: Karta zgloszenia
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Zatacznik nr 1 do Regulaminu konkursu

223 (017711 (S 1 SO
(wypelnia organizator)

Karta zgloszenia do Konkursu
»Smaczna Gryflandia”

1. Autor przepisu: imi¢ i NAZWISKO: .......oieii i

PO I .ottt e e ————— et rt e et

Numer kontaktowy: ...................... ,emails L

4. Nazwa potrawy konkursowej z opisem przygotowania i historia pochodzenia:

e Nazwa potrawy (przystawka, zupa, danie gtdwne — wlasciwe podkresli¢):
e Nazwa potrawy (inne, np. ciasto, wyrdb cukierniczy, deser, nap6j — wiasciwe
podkresli¢):
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Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z Regulaminem Konkursu i akceptujg jego tresc.
Oswiadczam, Zze rozumiem, ze przestanie przeze mnie niniejszej Karty Zgloszenia oznacza
wyrazenie wszelkich zgdéd, o ktorych mowa w Regulaminie Konkursu, w tym w
szczegolnosci zgody na nieodptatna publikacj¢ przepisu oraz przestanych przeze mnie
zdjg¢, a takze moich danych osobowych.

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych,
udostgpnionych w ztozonej przeze mnie w Karcie zgtoszeniowej do konkursu i pozostatych
zatacznikach dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu przeprowadzenia konkursu,
zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych).

Podpis Sottysa/Przewodniczacego Rady Osiedla Data i czytelny podpis autora przepisu
lub dwoch cztonkéw Rady Soteckiej/Rady Osiedla

Zalaczniki:

Zdjecia potrawy/Nosnik ze zdjgciami potrawy



